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Kdokoli může toužit po bohatství – a většina

lidí po něm touží –, ale málokdo si uvědomuje,

že jedinými spolehlivými prostředky

hromadění bohatství jsou jasný plán a spalující

touha po jmění.

 

– Napoleon Hill

 


 

 

ÚVOD

 

 

Většina z nás touží po úspěchu bez obvyklých útrap, které ho provázejí. Chceme dosáhnout úspěchu s co nejmenším úsilím.

Nevím, jak definujete úspěch, ale kdybych vám mohl vnutit svoji definici, zněla by takto:

Úspěch je souhrn našich činů a myšlenek, které díky své pozitivní a konstruktivní podstatě přinesly štěstí a radost většině lidí, s nimiž jsme se stýkali v minulosti a se kterými budeme v kontaktu během příštích let.

Nemůžete vnášet štěstí, radost a slunce do životů osob, s nimiž se setkáváte, a neužívat si přitom úspěch. Stejně tak nemůžete ostatním přinášet utrpení, sklíčenost a neštěstí, ale být přitom úspěšní.

Umíte-li ostatní přimět k úsměvu, jste-li v jejich blízkosti, nabízíte-li svoji nádhernou, vibrující, dynamickou osobnost, díky níž jsou lidé rádi ve vaší blízkosti, mluvíte-li a uvažujete-li o krásách života a přesvědčujete-li ostatní, aby dělali totéž, zatímco jste vytěsnili ze své povahy cynismus, nenávist, strach a sklíčenost a nahradili je prospěšnou láskou k lidstvu, musíte být úspěšní!

Peníze nejsou nutným důkazem úspěchu. Ve skutečnosti mohou být a jsou důkazem selhání, pokud je během jejich shromažďování neprovázely štěstí a dobrá vůle.

Více než veškerého materiálního bohatství světa si cením potěšení – rozjařující radosti –, které je výsledkem toho, že jsem v minulosti mohl sloužit svým bližním.

Lze si za jakékoli množství peněz koupit štěstí? NE! Tisíckrát NE! Potěšení pramení z konání, nikoli ze získávání. Této lekci se někteří lidé zřejmě nikdy nenaučí, ale je to pravda.

Cesta k tomu, co nazýváme úspěchem, vede jedním směrem a dovede vás do ohromného prostoru, ve kterém budete sloužit ostatním. Žádná jiná cesta, vedoucí jiným směrem, vás k úspěchu dovést nemůže.

Chci být letos šťastnější než vloni; ne proto, že bych získal více světských statků, i když bych je mohl využít ve svůj prospěch, ale proto, že budu sloužit ostatním a přinášet více štěstí členům své nejbližší rodiny a přátelům.

Nemůžeme-li tímto způsobem zvýšit míru své úspěšnosti, nevíme, jak toho dosáhnout!

V žádném případě netvrdím, že by se měl kdokoli vzdát honby za penězi, které jsou jedním z prostředků nacházení úspěchu a štěstí, vřele však doporučuji, aby se nikdo plně nespoléhal na moc peněz na cestě k úspěchu a bohatství.

Nikdy jsem neměl dost peněz, abych se přestal snažit sloužit ostatním, avšak některým lidem, které znám, se to stalo a dovedlo je to k tomu, co nepovažuji za úspěch.

Úspěch v životě vytváří bohatství, ne však takové, o kterém mnozí lidé uvažují; jde spíše o štěstí a duševní klid, pramenící ze služby ostatním.

 

– Napoleon Hill, 1920
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Víte, že je velký rozdíl mezi jalovým přáním

získat určitou věc a spalující touhou po

jejím nabytí? Kdokoli může toužit po věcech

a většina z nás si je přeje získat, málokdo ale po

nich umí toužit tak hluboce, že se z této touhy

stane plamen pevného odhodlání.

 

– Napoleon Hill

 

 


 

PŘEDMLUVA

 

Don M. Green

 

 

Když se zmíníte o úspěchu, bude mít většina lidí za to, že mluvíte jen o penězích. Lidé, kteří mají spoustu peněz, jsou vesměs považováni za úspěšné.

Tato malá kniha o úspěchu se zabývá tím aspektem úspěchu, který představují peníze a materiální vlastnictví. Zaměřuje se ale i na další, významnější prvky úspěchu, kterými jsou rodina, přátelé a dobré zdraví.

Když nakladatelství Ralston Society vydalo v roce 1937 klasické dílo Napoleona Hilla Myšlením k bohatství, byla to vázaná kniha s papírovým přebalem. Na původní obálce bylo uvedeno „Pro muže a ženy odmítající chudobu“. Z pozdějších vydání byla však tato slova odstraněna a nahrazena počtem prodaných výtisků.

Půvab knihy Myšlením k bohatství částečně pramení z jejího názvu. V době, kdy byla napsána, lidé v celé zemi prožívali velkou hospodářskou krizi a hledali možnosti výdělku. Čtenáři si přečetli knihu Myšlením k bohatství, která změnila jejich finanční situaci a přinesla jim naději v bezútěšných časech. Napoleon Hill se tedy zjevně snažil naučit čtenáře dosahovat materiálního úspěchu. Chtěl ale, aby se těšili i ostatním aspektům úspěchu.

Napoleon Hill studoval celý život úspěšné jedince ve snaze pochopit, proč někteří lidé dosahují úspěchu, a jiní ne. Díky rozhovorům s více než pěti sty nejúspěšnějšími lidmi své doby dokázal na tuto otázku odpovědět. Hill kromě toho vyzpovídal i tisíce jedinců, které pokládal za neúspěšné. Často říkal, že se naučil víc od těchto neúspěšných osob než od těch úspěšných.

Po mnoha letech, během kterých Hill vedl rozhovory a dané jedince zkoumal, dospěl k tomu, že mnozí úspěšní lidé mají společné rysy a řídí se stejnými principy. Použil tyto principy, když v roce 1928 napsal svou první knihu Zákon úspěchu (The Law of Success). První vydání představovalo osm svazků, z nichž každý obsahoval dva principy úspěchu.

Napoleon Hill nazval obsah této knihy kurzem pro seriózně uvažující jedince, kteří chtějí věnovat alespoň část svého času studiu toho, jak v životě uspět. Stanovil si přitom dva cíle: pomáhat studentům nacházet svoje slabiny a vytvořit plán, jehož pomocí by mohli tyto slabiny napravit.

K těmto slabým stránkám, které nám brání být úspěšní, patří:


	chamtivost,

	nesnášenlivost,

	žárlivost,

	pomstychtivost,

	egoismus.



Chce-li kterýkoli člověk nabýt jakéhokoli typu bohatství, musí absolvovat určité kroky. Na začátku si musí stanovit hlavní cíl nebo záměr. Je to cíl, kterého chcete dosáhnout a který vám umožňuje soustředit veškeré svoje vlohy a úsilí na jediný úkol. Díky stanovení hlavního záměru nebudete mrhat časem a energií v rámci neúčelných projektů. Stanovení hlavního záměru je jedním z nejdůležitějších principů rozebíraných v knize Zákon úspěchu a autor mu věnoval mnoho pozornosti.

Ostatní kroky na cestě k úspěchu, probírané v knize Zákon úspěchu, jsou uvedeny níže. Umožní vám nabýt jakékoli formy bohatství, které od života chcete.

Princip mozkového trustu, rozebíraný v knize Zákon úspěchu, je ze všech nejdůležitější. Týká se harmonické spolupráce dvou nebo více lidí, kteří se spojí v zájmu splnění společného cíle. Tento princip téměř zázračně vytváří „mozkový trust“, který je větší než souhrn jeho částí, a je tudíž mocnější a schopnější než jednotlivé mozky, které harmonicky spolupracují.

Díky sebedůvěře se dokážete vypořádat s šesti základními obavami, kterým čelí každý z nás. Jde o strach z chudoby, stáří, nemocí, kritiky, ztráty lásky a ze smrti. Sebedůvěra vás naučí, v čem tkví rozdíl mezi egoismem a skutečným sebevědomím, které pramení z určitých dovedností a znalostí, jež můžete vyžívat.

Zvyk šetřit vás naučí roztřídit peníze, protože část toho, co vyděláte, by vám měla zůstat. Díky tomu budete mít finanční rezervu na mimořádné události nebo investice. Měli byste se naučit zaplatit nejprve sobě, což je jeden z nejdůležitějších kroků k finanční hojnosti. Nemůžete být finančně úspěšní, pokud nerozvíjíte zvyk šetřit.

Osobní iniciativa a vůdcovství jsou dva atributy, které je třeba v zájmu dosažení úspěchu rozvíjet. Bude pro vás mnohem jednodušší být úspěšní v kterémkoli oboru, budete-li ochotní ujmout se v jakékoli situaci vedení a být iniciativní.

Představivost bude stimulovat vaši mysl, budete dostávat nové nápady a rozvíjet plány, jež vám pomohou dosáhnout hlavního životního cíle.

Entuziasmus je základem příjemné osobnosti, což je ohromná výhoda umožňující úspěch.

Sebekontrola je naprosto nezbytná pro kohokoli, kdo touží po blahobytu. Tento princip přímo souvisí se zvykem šetřit a s tím, že musíte mít peníze pod kontrolou, chcete-li být finančně úspěšní. Jedince, kteří nejsou schopní sebekontroly, ovládají ostatní.

Ochota konat víc, než je třeba, znamená, že odvádíte víc práce, než za kterou jste placeni. Můžete to dělat bez svolení, dříve či později však díky tomu začnete mezi ostatními vynikat.

Díky příjemné osobnosti se z lidí stávají dobří prodejci. Každý z nás něco prodává, ať už je to fyzické zboží, nebo služby. Chcete-li v kterémkoli odvětví nabýt bohatství, musíte se stát skvělými prodejci.

Precizní myšlení je na cestě k úspěchu rovněž prospěšné.

Koncentrace je schopnost zaměřit se pouze na jeden cíl nebo úkol. Toužíte-li po bohatství, musíte umět ovládat svoji mysl a zaměřit se na myšlenky, jejichž pomocí dosáhnete cíle.

Spolupráce je dalším nezbytným krokem na cestě k úspěchu. Je to schopnost harmonicky spolupracovat s ostatními.

Schopnost poučit se z nezdaru znamená, že se učíte ze svých chyb. Díky ní můžete začít znovu, když se něco pokazí, a nalézt jiné řešení daného problému.

Tolerance nás učí, jak bychom se měli vyhýbat zhoubným následkům rasových a náboženských předsudků. Nesnášenlivost je hlavní příčinou selhání milionů lidí, kteří se nechají zaplést do pošetilých debat, jež otravují jejich mysl a zavírají dveře k rozumnému uvažování. Z přátel se stávají protivníci, lidé přicházejí o příležitosti a jejich mysl je plná pochybností a nedůvěry.

Díky uplatňování zlatého pravidla si tento ohromný, univerzální zákon lidského chování osvojíte. Budete moci harmonicky spolupracovat s kterýmkoli jednotlivcem nebo s kteroukoli skupinou osob. Neporozumění zákonu, ze kterého filozofie zlatého pravidla pramení, je jednou z hlavních příčin selhání milionů lidí, kteří setrvávají v okovech utrpení a chudoby!

Lidé, kteří zlatému pravidlu nerozumí, často tvrdí, že nefunguje. Mají tendenci uvažovat ve smyslu „oko za oko, zub za zub“, což není nic jiného než zákon odplaty. Kdyby ve své argumentaci pokročili, uvědomili by si, že se zaměřují pouze na negativní důsledky tohoto zákona.

 



Neexistuje v podstatě nic takového jako něco

za nic. Nakonec dostanete přesně to, za co

zaplatíte, ať už si kupujete automobil, nebo

bochník chleba.

 

– Napoleon Hill



 

V knize, kterou si přečtete, Nadace Napoleona Hilla shromáždila a upravila jeho písemnosti, které vysvětlují, jak vás těchto šestnáct principů úspěchu, jež jsem právě popsal, může dovést k bohatství, po kterém toužíte a které si zasloužíte.

První kapitola je o tom, jak se lze učit pomáhat ostatním, což vám přinese opravdové štěstí a duševní a emocionální blahobyt. A jak zdůrazňuje Napoleon Hill, služba ostatním vám může přinést i finanční hojnost.

Další kapitola je stručným esejem o nezbytnosti plánování, chcete-li se stát lídrem ve svém podnikání nebo osobním životě. Tento esej vás inspiruje k tomu, abyste přestali být následovníky a začali vést ostatní.

Třetí kapitola obsahuje fascinující příběh o tom, jak Jack London, slavný americký autor knihy Volání divočiny a dalších bestsellerů, překonal díky odhodlání a koncentraci nespočet dočasných selhání a zbohatl. Bohatě se mu vyplatila vytrvalost a postupně začal vydělávat psaním knih 75 000 dolarů ročně, což byla na počátku 20. století, kdy poprvé dosáhl úspěchu a nabyl bohatství, úžasná suma.

Následující kapitola se věnuje principu úspěchu, který Napoleon Hill nazval řízenou pozorností. Podrobně v ní popisuje úspěchy takových jedinců, jakými byli prezident Woodrow Wilson a vynálezci Thomas Edison, Elmer Gates a Alexander Graham Bell, obšírně cituje ze svých rozhovorů s těmito osobnostmi a vysvětluje, jak dosáhli úspěchu a velikosti díky uplatňování tohoto principu.

Pátá kapitola čerpá z jedné z brožur s názvem Mentální dynamit (Mental Dynamite), kterou Hill napsal v roce 1941, krátce předtím, než se Spojené státy zapojily do 2. světové války. Vysvětluje v ní, že úspěchu lze dosáhnout jedině pečlivým plánováním času a rozhodnou realizací těchto plánů. Napoleon Hill popisuje, jaký má tato potřeba plánování dopad na finanční blahobyt a na štěstí, které je k dispozici pro každého.

Další kapitola zdůrazňuje význam týmové práce na cestě k finanční hojnosti ve vašem podnikání nebo profesi. Vysvětluje rovněž potřebu týmové práce při nabývání bohatství umožněného šťastným a harmonickým rodinným životem.

 



 

Vítěz se nikdy nevzdává a ten, kdo se vzdává,

nikdy nevítězí!

 

– Napoleon Hill

 



 

Sedmá kapitola vysvětluje, jak uplatňování zlatého pravidla prospívá nejen lidem, kterým pomáhá člověk tímto pravidlem se řídící, ale i tomuto člověku samému. Edison byl jedním ze skvělých příkladů uplatňování tohoto principu a jeho příběh zde zazní.

Další kapitola se zaměřuje na sílu přitažlivosti. Čerpá z nedokončené publikace o psychologii a vysvětluje, jak pozitivní nebo negativní mentální postoj v interakci se zákonem síly přitažlivosti buď produkuje úspěch, nebo ho odmítá.

Devátá kapitola je krátkým esejem, ve kterém Napoleon Hill podrobně popisuje, jak se díky bohatství může zdokonalit člověk, který ho získal, a další lidé, kteří z něj mají prospěch prostřednictvím dobročinnosti. Většina velkých osobností, které Napoleon Hill studoval během celoživotního hledání principů úspěchu, dosáhla skutečného bohatství a duševního klidu právě díky dobročinnosti.



	
	


	
		Vážení čtenáři, právě jste dočetli ukázku z knihy  Úspěch – na cestě k bohatství.
 
		Pokud se Vám líbila, celou knihu si můžete zakoupit v našem e-shopu.
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